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EĞİTİM BİLGİLERİ 

ÜNİVERSİTE 
FAKÜLTE/ 
ENSTİTÜ 

ÖĞRENİM 
 DÜZEYİ 

MEZUNİYET 
 YILI 

ESKİŞEHİR OSMANGAZİ 
ÜNİVERSİTESİ 

 

Eskişehir Sağlık Yüksekokulu 
Hemşirelik Bölümü 

Lisans 2003 

ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ 

 

Erzurum Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü İç Hastalıkları 
Hemşireliği A.D. 

Y.Lisans 2008 

ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ 

 

Erzurum Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü İç Hastalıkları 
Hemşireliği A.D. 

Doktora 2013 

 
 

AKADEMİK/İDARİ GÖREVLER 

KURUM / KURULUŞ  
BÖLÜM/ 
BİRİM  

GÖREV TÜRÜ  GÖREV DÖNEMİ  

Amasya Üniversitesi 
Sağlık Yüksekokulu  

Hemşirelik Bölümü Öğr. Gör. 2009-2010 

Amasya Üniversitesi 
Sağlık Yüksekokulu 

Ebelik Bölümü Bölüm Başkanı  2010-2011 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi 
Samsun Sağlık Yüksekokulu 

Hemşirelik Bölümü Öğr. Gör. 2012-2014 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fak. 

Hemşirelik Bölümü Dr. Öğr. Üyesi 2014…. 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fak 

Hemşirelik Bölümü 
Bölüm Başkan 
Yrd. 

2015…. 
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Ondokuz Mayıs Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fak 

İç Hastalıkları Hemşireliği 
A.D 

Anabilim Dalı 
Başkanı 

2016….. 

 
ÖDÜL VE BURSLAR 

KURUM / KURULUŞ  
BÖLÜM/ 
BİRİM  

BURS TÜRÜ  ALINAN DÖNEM 

European Oncology Nursing Society  Fellowship 2014 

    

    

 

ÜYELİKLER 

KURUM / KURULUŞ  YIL 

Türk Hemşireler Derneği 2005 

Hemşirelik Eğitimi Derneği 2016 

HEMAR-G 2010 

 

YAYINLAR 
 
SCI, SSCI, AHCI indekslerine giren dergilerde yayınlanan makaleler 

The Effect Of Reflexology On Fatigue And Anxiety In Patients With Multiple Sclerosis 
AFİTAP ÖZDELİKARA,SEVAL ALKAN , Yayın Yeri:Alternative Therapies in Health and Medicine (Basım 
aşamasında) 

The effect of reflexology on the quality of life with breast cancer patients 
AFİTAP ÖZDELİKARA,MEHTAP TAN , Yayın Yeri:Complementary Therapies in Clinical Practice , 2017 

Conditions in which nurses are exposed to the hepatitis viruses and precautions taken for prevention 
AFİTAP ÖZDELİKARA,MEHTAP TAN , Yayın Yeri:Australian Journal of Advanced Nursing , 2012 

The effect of reflexology on quality of life with breast cancer 
AFİTAP ÖZDELİKARA,MEHTAP TAN , Yayın Yeri:European oncology nursing journal , 2014 (Özet Metin ) 

 
Diğer dergilerde yayınlanan makaleler  

Engellilik Durumunun Belirlenmesi Ve Engelli Hizmetlerine Yönelik Beklentiler Afitap Özdelikara,Burak Arslan 
, Yayın Yeri:Akademi Bakkış Dergisi , 2017 

The Effect Of Reflexology On Chemotherapy-Induced Nausea,Vomıtıng And Fatıgue In Breast Cancer 
Patıents Afitap Özdelikara,Mehtap Tan , Yayın Yeri:Asia-Pacific Journal Of Oncology Nursing , 2017 

Hemşirelik Öğrencilerinin Hemşirelikte Araştırmaya Gelişmelere Farkındalığı Ve Tutumu Mehtap Tan,Hatice 
Polat,Afitap Özdelikara , Yayın Yeri:Uluslararası Hakemlı Hemşırelık Araştırmaları Dergısı , 2016 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi Hemşirelik Son Sınıf Öğrencilerinde Profesyonelliğin Belirlenmesi 
Afitap Özdelikara,Seval Alkan,Nuran Mumcu , Yayın Yeri:Uluslararası Sağlık Yönetimi Ve Stratejileri 
Araştırma Dergisi , 2016 

Hemşirelik Öğrencilerinde Mesleki Örgütlenme Tutumunun Belirlenmesi Determıned Of Professıonal 
Organızatıon Attıtude Of Nursıng Students Afitap Özdelikara,Nuran Mumcu,Seval Alkan , Yayın 
Yeri:Uluslararası Sağlık Yönetimi Ve Stratejileri Araştırma Dergisi , 2016 

Hemşirelik Öğrencilerinde Sağlık Algısı, Sağlık Anksiyetesi Ve Etkileyen Durumların Belirlenmesi 
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Afitap Özdelikara,Seval Alkan,Nuran Mumcu , Yayın Yeri:Bakırköy Tıp Dergisi (Basım Aşamasında) 

Kemoterapiye Bağlı Bulantı-Kusma Yönetiminde Tamamlayıcı Ve Alternatif Tıp Yöntemlerinin Kullanımı 

Afitap Özdelikara,Burak Arslan , Yayın Yeri:Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi , 2017 

Hemşirelik Öğrencilerinin Sağlık Algılarının Belirlenmesi 

Seval Alkan,Afitap Özdelikara,Nuran Mumcu , Yayın Yeri:Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi , 
2017 

Kalp Hastaları Cinsel Aktiviteden Uzak Durmalı Mı? 

Afitap Özdelikara,Ebru Baba , Yayın Yeri:Düzce Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi , 2017 

Tüberkülozda Tedavi Ve Bakım İlkeleri 

Afitap Özdelikara , Yayın Yeri:Türkiye Klinikleri , 2017 

Hemşirelik Öğrencilerinin Öğrenimlerine İlişkin Doyum Düzeyi Ve Etkileyenfaktörler 

Afitap Özdelikara,Babur Serpil , Yayın Yeri:Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Dergisi , 2016 

Hemşirelik Öğrencilerinin Meslek Seçimi Ve Etkileyen Faktörler 

Afitap Özdelikara,Seval Alkan,Ebru Aydın , Yayın Yeri:Acıbadem Sağlık Bilimleri Dergisi , 2016 

Hacamat In Dünü Ve Bugünü 

Afitap Özdelikara , Yayın Yeri:Sağlıkla Dergisi , 2016 

Hemşirelik Öğrencilerinin Hemşirelik Eğitimine Yönelik Yaşadıkları Stres Düzeyinin Belirlenmesi 

Seval Alkan,Nuran Mumcu,Afitap Özdelikara , Yayın Yeri:Samsun Sağlık Bilimleri Dergisi , 2016 

Öğrenci Hemşirelerde Ölüm Kaygısı 

Afitap Özdelikara,Seval Alkan,Nuran Mumcu,Dilara Şahin , Yayın Yeri:Samsun Sağlık Bilimleri Dergisi , 2016 

Hemsirelik Ögrencilerinin Yeme Tutumununbelirlenmesi 

Seval Alkan,Afitap Özdelikara,Nuran Mumcu , Yayın Yeri:Hemşirelikte Eğitim Ve Araştırma Dergisi , 2016 

Huzurevindeki Yaşlı Hastalarda Düşme Davranışlarınınbelirlenmesi 

Nuran Mumcu,Afitap Özdelikara,Seval Alkan , Yayın Yeri:Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi , 
2015 

Kadınların Meme Ve Servikal Kanser Taramalarına Yönelik Tutumları 

İlknur Aydın Avci,Birsen Altay,Selda Rızalar,Afitap Özdelikara,Hatice Öz , Yayın Yeri:Taf Preventive Medicine 
Bulletin , 2015 

Hemşirelik Öğrencilerine Ve Sağlık Alanı Dışındaki Öğrencilere Görehemşirelik İmajı 

Afitap Özdelikara,Nuran Mumcu,Nurgül Çayan , Yayın Yeri:Düzce Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü 
Dergisi , 2015 

Kemoterapiye Bağlı Bulantı Kusma Yorgunluk Ve Refleksoloji 

Afitap Özdelikara,Mehtap Tan , Yayın Yeri:Sağlıkla Hemşirelik Dergisi , 2015 

Hasta Öğrenim Gereksinimlerinin Belirlenmesi 

Mehtap Tan,Afitap Özdelikara,Hatice Polat , Yayın Yeri:Florance Nigtingale Hemşirelik Dergis , 2013 

Hemşirelik Öğrencilerinin Eleştirel Düşünme Eğilimleri Ve Bunu Etkileyen Faktörler 
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Afitap Özdelikara,Gülay Bingöl,Öznur Görgen , Yayın Yeri:Florance Nigtingale Hemşirelik Dergisi , 2012 

Hemşirelerin Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları Ve Etkileyen Faktörlerin Belirlenmesi 

Mehtap Kavurmacı,Mehtap Tan,Afitap Özdelikara , Yayın Yeri:Taf Preventive Medicine Bulletin , 2010 

 
 
Hakemli konferans/sempozyumların bildiri kitaplarında yer alan yayınlar  

Toplumsal Cinsiyet Ve Sağlik Sektöründe Kadin  
Nuran Mumcu,Seval Alkan,Afitap Özdelikara,Geldi Gamze,Sak Ecem (27.04.2015 -30.04.2015 ) , Yayin 
Yeri:6. Ulusal 2.Uluslararasi Ebelik Öğrencileri Kongresi , 2015 Uluslararasi   Özet Bildiri 

Engellilik Durumunun Belirlenmesi Ve Wengelli Hizmetlerine Yönelik Beklentiler 
Afitap Özdelikara,Burak Arslan (13.05.2016 -15.05.2016 ) , Yayın Yeri:Özürlüler Kongresi , 2016 

Hemşirelik Öğrencilerinde Bilgi Okuryazarlığı 
Afitap Özdelikara,Burak Arslan,Seval Alkan,Ahsen Taştan (05.11.2017 -08.11.2017 ) , Yayın Yeri:5. 
Uluslararası 16. Ulusal Hemşirelik Kongresi Küresel Değişim Rüzgarları Ve Hemşirelik , 2017 

The Effects Of The Personality Traits Of The Nursing Students On The Violence Tendecies 
Afitap Özdelikara,Ahsen Taştan,Burak Arslan (12.10.2017 -13.10.2017 ) , Yayın Yeri:International Congress 
Of Black Sea Nursing Education , 2017 

Hemşirelik Öğrencilerinin Mesleki Benlik Saygısı İle Bilişsel Çarpıtmalrının Belirlenmesi 
Afitap Özdelikara,Seval Alkan,Kübra Albayrak,Ayşe Geçici,Ayşenur Yarar (26.04.2017 -28.04.2017 ) , Yayın 
Yeri:16. Ulusal Hemşirelik Öğrencileri Kongresi , 2017 

Ms Hastalarinda Refleksolojinin Yorgunluk Ve Kaygi Üzerine Etkisi 
Afitap Özdelikara,Seval Alkan (07.10.2015 -09.10.2015 ) , Yayin Yeri:Uluslararasi Tibbi-I Nebevi Kongresi , 
2015 

Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Cinsel Sağlik Üreme Sağliği Ile Ilgili Bilgi Tutum Ve Davranişlarinin Belirlenmesi 
Nuran Mumcu,Afitap Özdelikara,Seval Alkan,Ecem Sak,Seçmen Gamze (27.04.2015 -30.04.2015 ) , Yayin 
Yeri:6.Ulusal 2. Uluslararasi Ebelik Öğrencileri Kongresi , 2015 

Determination Of Learning Styles Of Nursing Students 
Afitap Özdelikara,Burak Arslan,Ahsen Taştan (12.10.2017 -13.10.2017 ) , Yayın Yeri:International Congress 
Of Black Sea Nursing Education , 2017 

Attention: Limitation 
Ebru Kaya,Afitap Özdelikara (12.10.2017 -13.10.2017 ) , Yayin Yeri:International Congress Of Black Sea 
Nursing Education , 2017 

Iç Hastaliklari Hemşireliği Dersi Alan Öğrencilerin Sağlik Algisi Ve Sağlik Kaygisi 
Afitap Özdelikara,Seval Alkan,Burak Arslan (26.05.2016 -29.05.2016 ) , Yayin Yeri:15th Eastern 
Mediterranean Family Medicine Congress , 2016 

Determination Of Compassion Levels And Emphatic Tendency Of Nursing Students 
Afitap Özdelikara,Serpil Babur,Burcu Öngör,Ezgi Tomak (12.10.2017 -13.10.2017 ) , Yayin Yeri:International 
Congress Of Black Sea Nursing Education , 2017 

Effect Of Self-Learning Readiness On Achivement Orientations İn Nursing Students 
Afitap Özdelikara,Seval Alkan,Burak Arslan,Ahsen Taştan (28.04.2017 -30.04.2017 ) , Yayın Yeri:4th World 
Conference On Health Sciences , 2017 

Gender Sensitivity In The Theses Of Healt Sciences 
Gülay Akman,Nuran Mumcu,Birsen Altay,Afitap Özdelikara,Alaattin Altin,Özen Kulakaç (12.10.2017 -
13.10.2017 ) , Yayin Yeri:International Congress Of Black Sea Nursing Education , 2017 

Hemşirelik Öğrencilerinin Hemşirelik Mesleğine Ilişkin Yargilari Bir Sağlik Yüksekokulu Örneği Seval 
Alkan,Afitap Özdelikara,Nuran Mumcu (21.04.2015 -25.04.2015 ) , Yayin Yeri:Ulusal Hemşirelik Öğrencileri 
Kongresi , 2015 
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Determining The Opinions Of Nurses Working In Different Cities Of Eastern Turkey About Spirituality And 
Spiritual Care 
Mehtap Tan,Afitap Özdelikara,Hatice Polat (26.10.2017 -28.10.2017 ) , Yayin Yeri:32nd Euronursing And 
Medicare Summit , 2017 

Physical Disability And Quality Of Life İn Multiple Sclerosis Patients 
Tuba Altınkaynak Yılmaz,Afitap Özdelikara (12.10.2017 -13.10.2017 ) , Yayın Yeri:International Congress Of 
Black Sea Nursing Education , 2017 

Hemşirelik Öğrencilerinin Çatişma Çözme Stillerinin Belirlenmesi 
Afitap Özdelikara,Ahsen Taştan,Burak Arslan (05.11.2017 -08.11.2017 ) , Yayin Yeri:5. Uluslararasi 16. 
Ulusaş Hemşirelik Kongresi Küresel Değişim Rüzgarlari Ve Hemşirelik , 2017 

 
Projeler 

Hemşirelik Bakım Planlarının etkin kullanımı 
AFİTAP ÖZDELİKARA 
ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ Diğer kamu kuruluşları (Yükseköğretim Kurumları hariç) Tamamlandı , 
15.06.2014 -15.06.2015 

Kadın Sağlığı Eğitimi 
AFİTAP ÖZDELİKARA 
ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ Diğer (Ulusal) Tamamlandı , 15.06.2012 -15.06.2013 

Türkiye beş yaş altı çocuk ve bebek ölümlerinin tespit edilmesi araştırması 2006-2010’ 
AFİTAP ÖZDELİKARA 
ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ Diğer kamu kuruluşları (Yükseköğretim Kurumları hariç) Tamamlandı , 
15.06.2010 -15.06.2011 

IP: People First-Interventions supporting life quality of persons with dementia’ 
AFİTAP ÖZDELİKARA 
ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ Avrupa Birliği Tamamlandı , 15.06.2013 -15.06.2014 

Değişen Sağlık Sisteminde Yaşlı Bakım Hizmetlerinin Yeri’ 
AFİTAP ÖZDELİKARA 
Projedeki Görev: Araştırmacı AMASYA ÜNİVERSİTESİ Avrupa Birliği Tamamlandı , 01.06.2011 -01.06.2012 

Kalite ve Akreditasyon Çalışmalarının Hemşirelik Hizmetlerine Entegrasyonu 
AFİTAP ÖZDELİKARA 

 
Tez Danışmanlıkları 

2018-Yoğun Bakım Hemşirelerinin Etik Duyarlılık Düzeylerinin Ölüme Karşı Tutumları Üzerine Etkisi 
(Tamamlandı) 

2018-Kalp Yetmezliği Olan Hastaların Psikososyal Uyumunun Öz Bakım Davranışları Üzerine Etkisi 
(Tamamlandı) 

 

 

 

Verdiği Dersler 

2014-2015 İÇ HASTALIKLARI 

016-2017 İLKYARDIM   
2016-2017 HASTALIKLAR BİLGİSİ   
2016-2017 İLKYARDIM  
2016-2017 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ   
2016-2017 CERRAHİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ   
2015-2016 DİYALİZ HEMŞİRELİĞİ   
2015-2016 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ   
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2015-2016 KARDİYOLOJİ HEMŞİRELİĞİ  
2015-2016 HASTALIKLAR BİLGİSİ   
2015-2016 CERRAHİ HEMŞİRELİĞİ   
2015-2016 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ II  
2014-2015 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ   
2014-2015 EBELİKTE YÖNETİM   
2014-2015 ONKOLOJI HEMŞİRELİĞİ   
2014-2015 HASTALIKLAR BİLGİSİ   
2014-2015 CERRAHİ HEMŞİRELİĞİ   
2013-2014 REHABİLİTASYON HEMŞİRELİĞİ   
2013-2014 ONKOLOJI HEMŞİRELİĞİ  
2013-2014 EBELİKTE YÖNETİM   
2013-2014 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ   
2013-2014 HEMŞİRELİKTE YÖNETİM   
2013-2014 KARDİYOLOJİ HEMŞİRELİĞİ  
2013-2014 ENTEGRE UYGULAMALARI  
2012-2013 HEMŞİRELİK ESASLARI  
2012-2013 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ  
2012-2013 ENTEGRE UYGULAMALARI   
2011-2012 HEMŞİRELİKTE ÖĞRETİM   
2011-2012 ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ   
2011-2012 HEMŞİRELİK ESASLARI  
2011-2012 TIBBİ ETİK   
2010-2011 EBELİKTE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR  
2010-2011 BULAŞICI HASTALIKLAR HEMŞİRELİĞİ  
2010-2011 YAŞLILIK VE EVDE BAKIM HİZMETLERİ   
2010-2011 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ 

2016-2017 DİYABET HEMŞİRELİĞİ   
2016-2017 KRONİK HASTALIKLARDA YÖNETİM   
2016-2017 FİZYOPATOLOJİ   
2016-2017 HEMATOLOJİ HEMŞİRELİĞİ   
2016-2017 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ II   
2016-2017 KARDİYOLOJİ HEMŞİRELİĞİ   
2016-2017 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ  
2015-2016 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ   
2015-2016 ENGELLİ HASTANIN EVDE BAKIMI   
2015-2016 HEMŞİRELİKTE BİLİŞİM   
2014-2015 YATAĞA BAĞIMLI HASTANIN EVDE BAKIMI 

 

Konferanslar 

 

 

 

 


